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1. BEVEZETO

Udviziljiik a Nagykokényesi Kikényvirdg Ovoddban!

A Nagykokényesi Kokényvirag Ovoda hazirendje az 6voda és a csalad egylittmikodését, a
dertiis, nyugodt 6vodai 1égkdr biztositasat és az 6vodai nevelési feladatok zavartalan ellatasat,
az 6vodaba jaro gyermekek mindenekfelett a1l érdekeit szolgalja.

Betartisa az 6vodahasznilok és az 6vodai dolgozék szamara egyarant kitelezé!

A tiszteleten és bizalmon alapuld egyiittmitkodés kialakitdsa érdekében kérjiik, hogy

figyelmesen olvassdk végig és a benne foglaltak szerint folyjanak mindennapjaink.

1.1. HAZIREND

Az 6voda hazirendje a gyermeki jogok és kotelességek gyakorlasaval, a gyermek évodai
életrendjével kapcsolatos rendelkezéseket allapitja meg. /2011. évi CXC. Térvény a nemzeti
koznevelésrol 25§(2)/
A hazirend célja, hogy - tobbek kozott - megallapitsa:

¢+ agyermeki jogok és kotelességek gyakorlasanak maédjat

+ agyermek dvodai életrendjével kapcsolatos rendelkezéseket

¢+ az §vodai tevékenységek - foglalkozasok - rendjét, az 6voda és helyiségei, berendezési

targyai, eszk6zei és az 6vodahoz tartozé teriiletek hasznalatanak rend;jét.

1.2. A HAZIREND HATALYA

__12.1. AHAZIREND SZEMELYI HATALYA KITERJED:
¢+ az 6vodaval jogviszonyban 4116 minden gyermekre,
+ agyermekek sziileire, térvényes képviseldire,
¢+ az intézménnyel kdzalkalmazotti jogviszonyban &llokra, valamint a munkavégzésre
iranyuld egyéb jogviszonyban allokra
¢ az intézménnyel jogviszonyban nem 4llo, de az intézmény teriiletén munkat végzdkre,
illetve azokra, akik részt vesznek az 6voda feladatainak megvalésitasaban
* anevelési id6ben, illetve id6n til nydjtott szolgaltatokra

¢+ alatogatdkra.
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1.2.2. A HAZIREND IDOBELI HATALYA KITERJED:

¢ agyermekek és sziileik vonatkozasaban az intézményi gyermeki jogviszony

kezdetekor keletkezik és az intézményi gyermeki jogviszony megsziinéséig tart
*+ kiterjed a teljes nevelési évre.

1.2.3. A HAZIREND TERULETI HATALYA KITERJED: B

¢ ahazirend el6irasai az intézmény egész teriiletén érvényesek, tovabba kiterjednek az

intézmény szervezésében, a pedagégiai program megvaldsitisdhoz kapcsol6do, 6voda

épiiletén kiviili rendezvényekre, programokra, az intézmény képviselete szerinti és

kiilsé kapcsolati alkalmaira.

1.2.4. A'HAZ_IREND HATALYBA LEP_E_SERE _\{oNATK_OZ()_ 'SZABA_Li_(oK;

A Hazirendet az 6voda vezetdje késziti el és a Neveldtestiilet fogadja el, a kihirdetés napjan
1ép hatélyba €s hatarozatlan idére sz6l.
A Hazirend elfogadésakor, illetve médositasakor a Sziildi Szervezet véleményezési jogot

gyakorol.

A Hiazirendet az évodavezetd hagyja jova.

Jelen Hazirend 2022. szeptember 1-én 1ép hatalyba és visszavondsig érvényes.
Feliilvizsgalati rendje: minden nevelési év kezdete elbtt.

Moédositasinak lehetséges okai: jogszabalyi véltozasok, alapitd okirati valtozasok,

nevelGtestiileti hatdrozatok, sziil6k kozosségének javaslatai.
A hatalybalépéssel egyidejlileg érvényét veszti az dvoda elétte érvényben 1év6 Hazirendje.

Minden nevelési év kezdetekor a sziilok aldirasukkal tandsitjdk, hogy a Hazirendben

foglaltakat megismerték és tudomasul vették.

A Hazirend jogforras, melynek megsértése jogsértés.

1.3. A HAZIREND NYILVANOSSAGA

A hazirend nyilvdnossagra hozatala:
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A sziil6i értekezleten €s a falujsidgon hozzuk nyilvanossagra és a megismerhetdség folyamatos

biztositasa céljabol elhelyezésre keriil az elétérben.

A hazirend egy-egy példanyat megkapja:
+ a gyermek beiratkozasakor a sziil6,
¢+ asziildi k6zosség elnske
¢+ az alkalmazottak,

melyet alairasukkal igazolnak.

1.4. JOGSZABALYI HATTER

¢+ 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kbznevelésrol

¢ 229/2012. (VIIL.28.) Korményrendelet a nemzeti kznevelésrol sz616 térvény
végrehajtasarol,

¢ 20/2012. (VHI. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

* 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol

2. AZ INTEZMENY ADATAI

Az intézmény neve: Nagykokényesi Kokényvirag Ovoda
OM azonosité: 203349

Az intézmény cime: 3012 Nagykdokényes, Petofi ut 14.
Az intézmény elérhetésége: Telefon: 06-37/377-323

E-mail: nagykokenyesovi@gmail.com

Az intézmény fenntartdja, elérhetésége: Nagykokényes Kozségi Onkormanyzat
3012 Nagykokényes Szabadsag 1t 37.
Telefon: 06-37/377-022

Az intézmény képviseletére jogosult Nagy-Csikasz Marianna
intézményvezeto:

3. AZ INTEZMENY NYITVATARTASA

A nevelési év minden év szeptember 01-t6] augusztus 31-ig tart, mely két részbd] all:

¢+ szeptember 1-t6l majus 31-ig szorgalmi idé
* junius 1-t6l augusztus 31-ig nydri évodai élet.
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A nyéri zérva tartas ideje alatt az intézmény iizemeltetése sziinetel. Ilyenkor térténik az 6voda
sziikség szerinti feltjitasa, karbantartasa, valamint a nagytakaritas.
Id6pontjat a fenntartoval tortént egyeztetés utan hatarozzuk meg, melynek varhato rendjérol

minden év februar 15-ig tajékoztatast adunk a faliujsagon.

Az 6voda nyitvatartasi rendje:
Az $voda 5 napos munkarendben mikodik hétft6] péntekig.

Nyitva tartas ideje: 6.45 - 16.45

A zavartalan nevelémunka érdekében, kérjiik a gyermekek 8.45-ig érkezzenek meg az
intézménybe. Az 6voda bejiratat 8.45 utin a gyermekek védelme és biztonsaga érdekében

bezarjuk.

Az 6voda nyitvatartds ideje alatt a gyermekek feliigyeletét szakképzett 6vodapedagdgusok |
latjak el. Amennyiben az 6voda reggel 8.00 el6tt vagy a délutani id6szakban, 12.00 utan, nem
fejlesztd, iskola-elokészité vagy mas kifejezetten nevelési jellegti foglalkozast szervez, a
gyermekek feliigyeletét nevel$-oktaté munkat kozvetleniil segitd munkakdrben foglalkoztatott
személy (pedagogiai asszisztens, dajka) is ellathatja. /326/2013. (VII1.30.) Korm. rendelet
33/B. § (5)/

A nevelGtestiilet évente 5 nevelés nélkiili munkanapot tart, melynek pontos ditumai a
munkatervben rogzitettek és az elsd sziiléi értekezleten is kihirdetésre keriilnek. A nevelés
nélkiili munkanapok idépontjarél 7 nappal korabban hirdetményben tajékoztatast adunk.

Felhasznalasa: nevelési értekezletek, tapasztalatcsere, tovabbképzési feladatok ellatasa.

4. OVODAI FELVETEL, ATVETEL ELJARASI RENDJE

Az 6voda a gyermek hiaroméves koritél a tankdtelezettség kezdetéig nevelé intézmény,
amely a gyermeket fokozatosan, de kiilondsen az utolsé évében az iskolai nevelés-oktatésra

késziti fel.

Az 6voda felveheti azt a korzetében laké gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételétsl
szamitott fél éven beliil betolti, feltéve, hogy minden, a telepiilésen lakohellyel, ennek
hidnyéban tartézkodasi hellyel rendelkez$ haroméves és anndl idésebb gyermek o6vodai
felvételi kérelme teljesithetd. /2011. évi CXC. Torvény a nemzeti koznevelésrél 8.§ (1)/
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Az 6vodai beiratkozasra a targyév aprilis 20-a és majus 20-a k6zott keriil sor. A fenntart6 az
0vodai beiratkozas idejérol, az errél val6é dontés és a jogorvoslat benyujtasanak hatarid6jérol
kozleményt vagy hirdetményt tesz kozzé a helyben szokdsos mddon, a beiratkozas elsd

hatarnapjat megelézéen legalabb harminc nappal. (20/2012. EMMI rendelet 20. § (1))

A gyermek felvétele vagy atvétele mas 6vodabol jelentkezés alapjan folyamatosan torténhet a

nevelési év kdzben az iires fér6helyek fliggvényében.

A kotelezo felvételt biztosité dvodaba azt a gyermeket kell felvenni, aki az 6voda korzetében
lakik életvitelszeriien, tehat a sziil6 munkavégzésének helye nem alapozhatja meg a kételezd

ovodai felvételt.
Az 6vodai beiratkozaskor be kell mutatni:

¢+ agyermek sziiletési anyakényvi kivonatat,

¢+ a gyermek lakcim kartyajat

¢+ a gyermek személyi igazolvanyat

¢+ agyermek TAJ kartyajat

* nem magyar allampolgar esetén, a Magyarorszag teriiletén valo tartézkodds jogcimét és a

tartézkodasra jogosit6 okirat megnevezését, szamat.

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a harmadik életévét betolti, a

nevelési év kezd6 napjatol legaldbb napi négy oraban vodai foglalkozason vesz részt.

A 2021. julius 1. napjan hatalyba [ép6 4] eljarasi szabalyok szerint a sziil6 - targyév aprilis 15.
napjaig benyujtott - kérelme alapjdn a gyermek jogos érdekét szem el6tt tartva, annak az
évnek az augusztus 31. napjaig, amelyben a gyermek a negyedik életévét betolti, a Korméany
rendeletében kijelolt szerv az 6vodai foglalkozason val6 részvétel aldl, ha a gyermek csaladi
koriilményei, sajatos helyzete indokolja. Ha az eljarasban szakért6t kell meghallgatni, csak az
ovodavezetd vagy a védénd rendelhet6 ki.

(2011. évi CXC. Torvény a nemzeti kbznevelésrdl 8. § (2))

A tartds gyogykezelés alatt 4116 gyermek esetén a felmentési kérelem 4prilis 15. napja utan is
benyujthato. Tartds gyogykezelés alatt 4ll6 gyermek esetén. az 6vodai nevelésben torténd
kotelezd részvétele aloli felmentés a szakellatasban részt vevo szakorvos véleménye alapjan

torténik, aki az eljarasban szakértoként vesz részt [ Nkt. 8. § (2) bek.
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4.1. AGYERMEK OVODAI FELVETELE

Az 6vodai felvétel jelentkezés alapjan torténik. A jelentkezés idopontjarol a sziiléket

plakaton, 6vodai hirdet6 tablan, honlapon tajékoztatjuk.

Az 6vodai beiratds a felvételi és elbjegyzési naploba a fenntarté altal kijelolt beiratasi
id6szakban tart.

Rendkiviili esetben (jarvany idején) a jelentkezés online formaban t&rténik.

Az 6vodai felvételi kérelem elbiralésarol az 6voda vezetdje dont és értesiti a gyermekek

sziileit hatarozat form4jaban, a jogszabalyi eldirasok betartisaval.

A gyermek-személyesen, illetve sziilein keresztiil a beiratasnapjatél kezdve az 6vodai

jogviszonyonalapulé alibbi jogait gyakorolhatja. /Nkt.49.§(3a):

- Az 6voda miikodésérdl, az 6vodai csoportba torténd beosztasrél, az 6vodai

beszoktatasrol/befogadasrol sz616 tajékoztatd értekezleten vald részvétel

- Ovodai jel valasztasa, Ovodapedagogusokkal, dajkéaval, pedagdgiai asszisztenssel vald

megismerkedés
- Csaladlatogatas idopontjanak leegyeztetése a csoportos 6vodapedagogusokkal
- Ovodai étkezés megrendelésének és befizetésének bonyolitasa

A koznevelésrél sz616 2011 évi CXC térvény (tovabbiakban Nkt 49 § 3 a) bekezdésére
alapozva a gyermek az 6vodai jogviszonyon alapulé alibbi jogait az els6 nevelési év
megkezdésével, szeptember 1 napjitél - nevelési év kizben torténé felvétel esetén a

felvételi hatdrozatban szereplé naptél kezdve- gyakorolja:

- Jelenléti 6vodai nevelésben valo részvétel, az 6voddba jaras valos megkezdése
- Intézményhasznalat, 6vodai rendezvényeken valé részvétel

- Szociélis kedvezményekre valé jogosultsag

- Ovodai étkezés az egyéni sajatossagok (ételallergia stb figyelembe vételével)

10
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- Sziikség szerinti SNI, BTMN fejleszt6 nevelésben torténd részvétel
- Logopédiai ellatas, ortopédiai sziirés/mozgasfejlesztés

A kotelezd felvételt biztosité 6voda nem tagadhatja meg a gyermek felvételét az alabbi
esetekben:
¢ 5. életévét betsltotte. (nevelési év kozben is)
* haa gyermek bet6ltétte a harmadik életévét, és hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetii.
+ haa gyermek a gyermek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szol6 toérvény 42. §-a

szerint jogosult a napkozbeni ellatas igénybevételére.

Az 6voda igénybevételének feltételei:
¢+ Egészséges testi allapot (orvosi igazolas)
* Az étkezés megrendelése és az étkezéstéritési dij befizetése (vagy a kedvezmények
igénylésének nyilatkozata és a rendelet szerint jogosultsaganak igazol6

dokumentumai).

Sajatos nevelési igényii, 6voddskori gyermek esetében, 6voddba lépéskor a gyermeknek
rendelkeznie kell és az o6voda rendelkezésére kell bocsatania a kovetkezd
dokumentumokat:

¢+ Orvosi diagnozist, vagy a vizsgalat folyamatarol sz616 igazolasokat

+ Megeloz6 pszichologiai, gyogypedagogiai véleményeket, vizsgalati eredményeket

¢+ Sziikséges gyogyszerekrodl sz616 orvosi igazolast

¢ Szakért6i véleményt.

4.2. A GYERMEK ATVETELE MAS OVODABOL

Az 6vodaba felvett gyermeket a Nagykokényesi Kokényvirag Ovodaban tarjuk nyilvan.

Ha a gyermek 6vodat valtoztat, tovabbi nyilvantartasa az atado 6voda értesitése alapjan az
atvev0 6voda feladata. Amennyiben a sziilé6 gyermekét mésik 6vodaba kivanja beiratni, a
befogadé 6voda igazolasat meg kell kérni. Visszajelzés hianyaban értesiteni kell az illetékes
jegyzot.

A gyermekek 4tvétele mds 6voddbol hivatalos atjelentkezés Utjan torténik, amelynek

nyomtatvanyat az 6vodavezetdk toltik ki és kiildik meg kolcs6nosen egymasnak.
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Az §voda koteles dtvenni azt a gyermeket, aki a térvény szerint koteles 6vodaba jéarni,

€letvitelszerlien az 6voda korzetében lakik (kotelezd felvételt biztosito ovoda).

5. AZ OVODAI JOGVISZONY MEGSZUNESENEK SZABALYALI,
ELJARASI RENDJE

A gyermek 6vodai jogviszonyanak megsziinésérdl az 6voda irasban értesiti a gyermek allando
lakohelye, ennek hianyaban tartézkodasi helye szerint illetékes telepiilési 6nkormanyzat
jegyzojét.
Ha az 6vodai jogviszony megsziinik, a gyermek adatait a jogviszony megsziinésével
egyidejiileg az 6voda nyilvantartasaboél t6rolni kell.
Megsziinik az 6vodai elhelyezés, ha:

¢+ agyermeket masik voda atvette, az atvétel napjan.

* agyermeket felvették az iskolaba, a nevelési év utolsé napjan.

¢ ha szakért6i bizottsag javaslatara specialis intézménybe helyezik 4t a gyermeket.

6. A BEISKOLAZAS OVODAI FELADATAINAK SZABALYAI,
ELJARASI RENDJE

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolti,
tankételessé valik.

A szl kérelmére a felmentést engedélyezd szerv dontése alapjan a gyermek tovabbi egy
nevelési évig 6vodai nevelésben vehet részt. Ha az eljarasban szakértét kell meghallgatni,
akkor csak a szakértoi bizottsag rendelhetd ki, és a fliggd hatalyn. Sziil6i kérelem hianyaban a
gyermek tankotelezettsége megkezdésének halasztasat a gyamhatosag is kezdeményezheti. A
sziild, a gydmhatosidg a kérelmét legkésdbb az iskolakezdés évének januarjanak el6re
meghatéarozott napjaig nyujthatja be a felmentést engedélyez szervhez.

A sziil kérelme alatamasztiséra kérelméhez csatolhatja a gyermek fejlettségét alatamasztd
Ovodai dokumentumokat is, déntésben nem kell rendelkezni a kérelmezett jog gyakorlasardl.
Ha a szakért6i bizottsag a sziil6i kérelem benyijtasara nyitva 4ll6 hataridé elétt a gyermek
tovabbi egy évig Ovodai nevelésben torténd részvételét javasolja, a sziil6i kérelem
benyujtasara nincs sziikség.

Ha a gyermek az iskoldba lépéshez sziikséges fejlettséget korabban eléri, a felmentést
engedélyez6 szerv a sziil6 kérelmére engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kora el6tt
megkezdje tankotelezettségének teljesitését (Nkt. 45. § (2) bekezdés).
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Az 6vodaban jol lathaté helyen hirdetmény formajaban értesitjilk a sziilbket az orszigos

iskolai beiratkozasok id6pontjardl.

7. A GYERMEK TAVOLMARADASANAK, MULASZTASANAK
IGAZOLASARA VONATKOZO RENDELKEZESEK

Az 6vodib6l hidnyzé gyermek mulasztasat igazolni kell. /20/2012 EMMI rendelet 51§ (2)/
A gyermek tavolmaradasat a sziilonek minden esetben jelentenie kell az intézmény felé.
Ovodakételes kort gyermek hosszabb idejii vagy rendszeres hidnyzasét csak az 6vodavezetd

engedélyezheti, el6zetes irasbeli kérelem benyujtisa alapjan.

A mulasztast igazoltnak tekintjiik:

*+ ha eldre lathaté ok miatt a sziilé irasban elézetesen bejelentette az 6vodapedagégusnak
az erre a célra szolgald nyilatkozat formajaban

¢+ ha a tivolmaradas napjan, telefonon bejelenti a sziilé, majd irisban nyilatkozik réla

+ ha a gyermek beteg volt, a mulasztds igazolasira orvosi igazolds sziikséges annak
érdekében, hogy igazolt legyen az a tény is, hogy a gyermek egészséges, és latogathatja az
intézményt

+ ha a gyermek hatdsagi intézkedés miatt nem tudott kotelezettségének eleget tenni, ezt a

hatésag altal kiillitott igazolas bizonyitja.

A hidnyzis igazoldsat az Ovodai nevelés ismételt megkezdését kovetben betegség és
hidnyzas esetén a hidnyzas utani elsé 6vodiban toltott napon kell benyijtani.
Ha a gyermek tivolmaradasit a sziilé6 nem igazolja a hénap végéig, akkor a mulasztast

igazolatlannak dokumentaljuk.

Ha a gyermek az Nkt. 8. § (2) bekezdése alapjan vesz részt 6vodai nevelésben, és egy nevelési
évben igazolatlanul 6t nevelési napnal tobbet mulaszt, az 6voda vezetdje értesiti Gvodas
gyermek esetén a gyermek tényleges tartozkodasi helye szerint illetékes gydmhatésagot és a

gyermekjoléti szolgalatot.

Ha a gyermek igazolatlan mulasztisa egy nevelési évben eléri a tizenegy nevelési napot,

az 6voda vezetdje a mulasztisrol tajékoztatja az altalinos szabalysértési hatésagot.
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Ha a gyermek igazolatlan mulasztisa egy nevelési évben eléri a hiisz nevelési napot, az
6voda vezetje haladéktalanul értesiti a gyermek tényleges tartézkodisi helye szerint

illetékes gyamhatdsigot.

8. A GYERMEKEK ERKEZESENEK ES TAVOZASANAK RENDIJE

Az 6voda teljes nyitvatartisi idejében 6vodapedagégus latja el a gyermekek nevelését.
Amennyiben az 6voda reggel 8.00 eldtt vagy a délutani idészakban, 12.00 utin, nem fejlesztd,
iskola-el6készitd vagy mas kifejezetten nevelési jellegii foglalkozast szervez, a gyermekek
feliigyeletét nevelé-oktaté munkat kézvetleniil segité munkakérben foglalkoztatott személy
(pedagogiai asszisztens, dajka) is ellathatja. /326/2013. (VII1.30.) Korm. rendelet 33/B. § (5)/

Keérjiik, a nevelés eredményessége érdekében a gyermekek legkésobb 8.45-ig érkezzenek meg
felndtt kisérével, illetve legkorabban 15.15-t61 felnéttel tAvozzanak az 6vodabol.

Az intézmény csak az 6voda dolgozéinak atadott gyermekekért villal felelosséget.

A késést a sziilok telefonon jelezhetik az intézménynek. A késébb érkezé gyermekek ugy
kapcsolddjanak be a napi tevékenységbe, hogy a csoport életét ne zavarjak meg.

A gyermekek kiséretében, elvitelében vald eltérést személyesen egyeztetni sziikséges a
gyermek 6vodapedagdgusaval.

A gyermeket csak a gondvisel$ sziild, illetve 14 év feletti csaladtag viheti el a sziil6i
meghatalmazasban foglalt felel6sségvallalas alapjan.

A csaladban bekovetkezett valas esetén birosagi, vagy gydmhat6sagi hatarozatban foglaltak
szerint adjuk ki a gyermeket. Ennek hidnyaban kotelesek vagyunk mindkét sziilé szdmara a
sziil6i jogokat biztositani. A lathatassal kapcsolatos jogerds bir6i dontésrél tajékoztatni kell az

6vodavezetdt €s az dvodapedagdgusokat.

A sziiléknek a nyitvatartisi idén beliil gondoskodnia kell gyermekiik hazavitelérdl,

akaddlyoztatas esetén kérjiik az 6vodit értesiteni.
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Amennyiben a sziil6t, gondvisel6t, az 6voda dolgozdja telefonon nem éri el és a sziilo,
gondviseld, barmilyen okbdl nem viszi el gyermekét, a gyermek feliigyeletét biztositd

6vodapedagogus értesiti a hatosagokat.

9. GYERMEK AZ OVODABAN

9.1. A GYERMEK JOGAI AZ OVODABAN

+ Személyiségét, emberi méltosagat és jogait tiszteletben tartsak, és védelmet kell szdmara
biztositani fizikai és lelki erdszakkal szemben. Nem vethetd ala testi és lelki fenyitésnek,
kinzasnak, kegyetlen, embertelen, megalazo biintetésnek vagy banasmodnak,

* Képességeinek, érdeklodésének, adottsagainak megfeleld nevelésben részesiiljon,

* Az életkorahoz igazodé napirenddel, sokoldali fejleszté kornyezettel, jatékkal, mozgassal,
ismeretszerzési alkalmak és tevékenységek szervezésével biztositsak képességeik és
személyiségiik fejlodését, sziikségleteit maximalisan tiszteletben tartsak,

*+ Az 6vodaban biztonsigban és egészséges kornyezetben nevel6djon, valamint vallasi,
vilagnézeti, nemzeti vagy etnikai 6nazonossagat tiszteletben tartsak,

* Egyhazi jogi személy altal fakultativ hit- és erkolcsoktatasban részt vegyen,

*+ Személyiségi jogait, igy kiilonosen személyiségének szabad kibontakoztatisahoz vald
Jjogat, onrendelkezési jogat, cselekvési szabadsagat, csaladi élethez és maganélethez vald
jogat a nevelési-oktatasi intézmény tiszteletben tartsa, e joganak gyakorldsa azonban nem
korlatozhat masokat ugyanezen jogainak érvényesitésében, tovabba nem veszélyeztetheti a
sajat és tarsai, a nevelési-oktatasi intézmény alkalmazottai egészségét, testi épségét,
valamint a miivelédéshez valé jog érvényesitéséhez sziikséges feltételek megteremtését,
fenntartasat,

¢ Allapotanak, személyes adottsaganak megfelels megkiilonboztetett ellatasban - kiilonleges
gondozisban, rehabiliticiés célu ellatdsban - részesiiljon, és életkoratdl fiiggetleniil a

pedagogiai szakszolgalat intézményéhez forduljon segitségért (sziild képviseli)
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* A nevelési intézményben, csaladja anyagi helyzetétol fliggéen, kiilon jogszabalyban
meghatarozott esetekben kérelmére téritésmentes vagy kedvezményes étkezésben
részestiljon.

* A gyermek joga kiilondsen hogy rendszeres egészségligyi feliigyeletben és ellatasban

részesiiljon.

9.2. A GYERMEK KOTELESSEGE AZ OVODABAN

¢ Torvényben meghatarozottak szerint — részt vegyen az intézményes nevelés-oktatasban,

¢ Eletkordhoz és fejlettségéhez, tovabba  6vodai tevékenységekhez  igazodva
ovodapedagégus feliigyelete, iranyitdsa mellett kozremiik6djon sajat kornyezetének és az
altala hasznalt eszk6zoknek rendben tartasaban.

¢ Tiszteletben tartsa az 6voda alkalmazottainak emberi méltosagat és jogait.

¢ Alkalmazkodjon az 6voda Szervezeti és Miikodési Szabalyzataban és a Hazirendben

(szokas-, szabalyrendszer) foglaltakhoz.

9.3 A GYERMEKEKRE VONATKOZO OVO - VEDO ELOIRASOK,
SZABALYOK

_ 93.1.EGESZSEGVEDELMI SZABALYOK iy
A gyermek felnétt feliigyelet nélkiil az 6voda teriiletén nem tartéozkodhat. A gyermeket
érkezéskor minden esetben felndttnek (6vodapedagdgusnak, dajkénak) kell 4tadni, csak igy

tudunk felelésséget vallalni értiik.
AZ OVODABAN CSAK EGESZSEGES GYERMEK TARTOZKODHAT!

Beteg, megfizott, gyégyszert, liz- vagy kihdgéscsillapitot szedd, még labadozo gyermek
bevétele az 6vodaba - biztonsagos gyogyuldsa és a t&bbi gyermek egészségének megdrzése
¢érdekében — szigordan TILOS! Ilyen esetben az Ovodapedagbgus kotelessége a gyermek
atvételének megtagadasa. Az Ovodapedag6gusoknak TILOS otthonrdl bekiildétt gyogyszert
beadniuk a gyermeknek, ez alol csak krénikus és allergids betegségben szenveddk kivételek,

kezeléorvosi igazolas alapjan.

BETEGSEG UTAN A GYERMEKET CSAK ORVOSI IGAZOLASSAL VEHET BE
AZ OVODAPEDAGOGUS.
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Léz, hanyas, hasmenés, kotdhartya-gyulladas, herpesz virus fert6zés esetén minden esetben

orvosi igazolast kériink arrdl, hogy a gyermek k6zosségbe johet.

Fert6z6 megbetegedés (pl. rubeola, baranyhimld, skarlat, majgyulladas, tetvesség) esetén a

sziilonek bejelentési kitelezettsége van az 6voda felé.

Ha a gyermek az 6vodéban betegszik meg, a sziiloket azonnal értesitjiik. Ezért a sziilé
kotelessége, hogy elérhetd legyen telefonon, a gyermek 6vodai tartézkoddsa esetén, vagy
azonnal hivja vissza az 6vodat, amikor lehetdsége van. Ilyen esetben, a sajat és a tobbi
gyermek védelme érdekében haladéktalanul el kell vinni a beteg gyermeket és ezutin csak

orvosi engedéllyel johet ismét az dvodai kdzosségbe.

Ha a gyermeket az Ovodiban baleset éri, a gyermek els6segély ellatisa utan, az

6vodapedagogus gondoskodik a sziild értesitésérol, sziikség esetén ment6t hiv.

A baleseti jegyzOkonyv felvétele az érvényes jogszabalyok figyelembe vételével 6vodavezetd
feladata. A baleseti jegyzokonyv elkészitéséhez a sziil koteles az ambulans lapot az

ovodaban leadni.

A gyermek 6vodai életével kapcsolatos szervezési feladatokat, a csoport szokasrendszerének

kialakitasét és betartisat olyan médon kell ellatni, hogy azok a baleset-megel6zést szolgaljak.

A gyermekeknek az 6vodapedagogusok életkoruknak megfelelé, a balesetek megeldzését
szolgalé szabalyokat ismertetik a nevelési év megkezdésekor és a folyamatosan erdsitik
benniik azokat a mindennapok sordn, kiilonésen udvarra menetel elott és kirandulasok
alkalméval. Koz6s sétak sordn az 6voda kornyékére vonatkozé kozlekedési szabalyok

betartasa €s betartatasa az 6vodapedagdgus feladata.

A gyermekek otthonrdl jatékokat, targyakat a csoport szokds- és szabalyrendszere szerint az
6vodapedagégus tudtaval hozhatnak be az 6vodéba. Ertékes jatékokat, tirgyakat az 6vodaba

hozni nem ajanlott.
Ovodaba hozott targyakért, jatékokért az 6voda felelosséget nem vallal.

Balesetveszélyes targyakat behozni TILOS!

Az dvodéban torténd haszndlatukra elézetes bemutatas utan az 6vodapedagogus ad engedélyt.
A nem engedélyezett jatékot és eszkdzt az Gvodabal torténo kivitelig — a munkanap végéig —

az ovodavezeto altal kijelolt helyen elzarva kell tartani.
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Ragogumi fogyasztisa a fulladas veszélye miatt TILOS az 6voda teriiletén!

Ekszer (nyakldnc, karkétd, gyiira) viselése balesetveszély miatt TILOS!

9.3.2. A GYERMEKEK OLTOZTETESEVEL KAPCSOLATOS SZABALYOK

A gyermek dltoztetése a napi varhatd id6jarasnak megfelelden torténjék.

Valtéruhazatrol (alsénemi, felséruhézat, benti cip) a sziilék gondoskodnak. A ruhanemiiket

célszert jellel vagy névvel kell ell4tni.
A gyerekek ruhait az arra kijel6lt, jellel ellatott szekrénybe taroljak.

Mindenki szdmdra kotelez6 a valtocipo. Az elhasznilédott, kinétt, balesetveszélyessé valt

cipoket kérjiik, sziveskedjenek cserélni.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek ldbbelinek papucsot és mamuszt,

valamint gyiiriit, nyaklancot, karkétdt és nagyobb fiilbevalot nem viselhetnek.

Javasoljuk, hogy az udvari 6lt6zkodéshez is praktikus ruhadarabokat hozzanak, pl.
gumicsizma, overall.

9.4. AZ OVODABAN ALKALMAZOTT JUTALMAZO ES FEGYELMEZO
INTEZKEDESEK ELVEI ES FORMAI

Az értékelés kiterjed a gyermek viselkedésére, szokasaira, tarsas kapcsolataira, testi, értelmi

képességeinek, készségeinek fejlodésére. Az dvodaban a pozitiv értékelés az elsddleges.

: 9.4.1 A GYERMEKEK JUTALMAZASANAK ELVEI ES FORMAI

A jutalmazas a gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, fejlettségének, képességeinek

figyelembe vételével torténik 6vodankban.

A szokés- szabalyrendszer betartdsat, a pozitiv viselkedést szébeli dicsérettel, simogatassal,
kedves gesztusokkal, oleléssel, kozdos jatékkal, példaként kiemeléssel, aprobb
megbizatisok adasival — melyet a gyermek jutalomnak él meg — valamint a csoportszokasok

szerinti pozitiv megerdsitéssel jutalmazzuk.

_ 9.42 A GYERMEKEK FEGYELMEZESENEK ELVEI ES FORMAI
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Valljuk a pozitiv példa kiemelésének erejét, a megerdsitett viselkedési minta kovetését.
Mindazokban a szituaciokban, a mikor a gyermek sajat és/ vagy tarsai testi épségét vagy
nyugalmat veszélyezteti, megprobaljuk tettei lehetséges kovetkezményeire felhivni a
figyelmét, elmagyarazni a veszélyforrasokat, beszélgetéssel, meggydzéssel belatasra
ravezetni.

Az intézkedések meghozatalanal alapvetd pedagogiai szempontként a kovetkezetesség, a

fokozatossag és a szereteten alapul6 neveld szandék érvényesiil.

A fegyelmezés formaja lehet szobeli figyelmeztetés a helyes viselkedésre, bocsanat kérésre

Osztonzés, jovatétel.

9.5. A GYERMEKEK ETKEZTETESE AZ OVODABAN

A gyerekek napi hiaromszori étkeztetésének (tizorai, ebéd, uzsonna) megszervezése az
6voda feladata.
Az étkezések idépontja:

¢ Tizorai: 7.30- 8.45 (folyamatosan)

+ Ebéd: 12.00- 12.30

¢ Uzsonna: 15.00-15.15

A tizérai €s az uzsonna nem potolja a reggelit és a vacsorat, ezt a csaladban kell biztositani a

gyermek egészséges fejlodése érdekében

Ovodankban talal6 konyha miikodik. A gyermekek étkeztetése csak a Malsan Kft.

kozétkeztetési konyhaija dltal biztositott és szavatolt élelemmel torténik

Az étkezéssel dsszefiiggd kedvezmények:

Szocidlis étkezési tamogatasban részesiilhetnek azok a gyermekek, akik az alabbiaknak
megfelelnek:
* Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil (A rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény hatarozat lejarta utdn a téritési dij fizetése kotelezd!)
¢+ Tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeke esetén, vagy ha a gyermek olyan csaladban
¢l, amelyben tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek,
¢+ Olyan csaladban €1, amelyben harom vagy tobb gyermeket nevelnek,
¢ Olyan csaladban €1, amelyben a sziild nyilatkozata alapjan az egy foére juté havi

jovedelem Osszege nem haladja meg a kotelez6 legkisebb munkabér személyi
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jovedelemadoval, munkavallaléi, egészségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csokkentett

Osszegének 130%-4at,

A sziilé kotelessége:
¢ Figyelemmel kisérni a dokumentumok érvényességi hatéridejét
* A hatdrozat érvényességének hatarideje lejarta el6tt a sziikséges iratokat benyujtani az
Ujra igénylés miatt
¢ A kézhez kapott hatdrozatot haladéktalanul bemutatni az 6vodaban.
A normativ kedvezmény igénybevételének nyilatkozata mellé az erre vonatkozo,

rendeletben foglalt alatdmaszté dokumentumot csatolni sziikséges.

A normativ kedvezmény megallapitdsihoz benyijtandé igazolasok:
¢+ rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény esetén a hatarozat masolata
¢ tartosan beteg, fogyatékos gyermek esetén: Magyar Allamkincstar Hat6sagi
Igazolvanya, hatirozata
¢+ 3 vagy tbb gyermek esetén: Magyar Allamkincstar Hatosagi Igazolasanak mdsolata, a

gyermekek sziiletési anyakényvi kivonatai, iskolalatogatési igazolas.

Az étkezési téritési dijfizetéssel kapcsolatos kedvezményekrol (szabélyozo6 rendeletekrol) a
nevelési év elején sziil6i értekezleten, valamint a faliujsagokon folyamatosan tijékoztatjuk a
sziiloket.

A kedvezményben nem részesiild gyermekek utdn a sziil6 100%-os étkezési dijat fizet.

Az étkezési téritési dijakat a Herédi Kozos Onkormanyzati Hivatal Nagykikényesi

Kirendeltségén fizetendd minden hénap meghatarozott napjan.

Etkezések lemonddsa
* Hidnyzas esetén az étkezést lemondani sziikséges.

¢ A kovetkez6 napi étkezés lemondhat6 (el6z6 nap) 9.00 oraig.

Az o6voda teriiletén a gyerekek egyéni nassoltatisa otthonrél hozott étellel, itallal
(csokoladé, cukorka, iiditsital) a tobbi gyerek elétt nem etikus.

Sziiletésnap, névnap alkalmaval iizletben vasarolt siiteményt, kekszet, ragcsalnivalot,
gylimélcslevet hozhatnak be a sziilék a gyermekek részére.
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Az 1-es tipusu diabétesszel él6 gyermekek elltdsa: Az Nkt. 2021. szeptember 1. napjan
hatélyba 1ép6 modositdsa a 2021/2022. nevelési évisl kotelezettséget telepit az dvodakra az
inzulinfliggé cukorbetegségben szenvedd, 6vodai nevelésben részt vevé gyermekek indokolt
esetben torténd, intézményben megvalosulé specialis ellatasa tekintetében, Az Ovoda vezet6je
az 1-es tipusu diabétesszel ¢16, az 6vodaval jogviszonyban 4116 gyermek részére a sziils vagy
mas torvényes képviseld kérelmére, a gyermekkori diabétesz gondozasaval foglalkozé
egészségiigyi intézmények szakmai irinymutatésa alapjan a jogszabalyban foglalt specialis
ellatast biztositja [Nkt. 62. § ( 1a) bek.]. (1. szamu melléklet)

Etelérzékenység, cukorbetegség esetén az eltérd étkezés megrendelésének feltétele: a
szakorvos véleményének, igazolasanak bemutatasa, mésolatanak leadasa.

A szakorvos dltal el6irt diétas étrend biztositisa sordn a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas
egészségligyi eldirasokrol sz616 37 2014.(IV 30 EMMI rendelet szabdlyozédsa az irdnyado).

Két lehetdség van:

1. Orvosi igazolas és javaslat alapjén az 6voda étkeztetését ellato élelmezési vallalat (frasban
tortén § vallalassal) biztositja az ételérzékeny gyermekek ellatasat

2. Ha a szervezett étkeztetés keretein beliil az étel beszerzése nem megoldhatd, a diétara szoruld
otthonaban készitett étel is beengedheté sziiléi kérvény és az alibbi feltételekkel (2. szamu
mellékiet)

- A sziil az ételt a gyermek nevével, valamint a beviteli id6 ddtuméval ellatva, jol zarddo,
melegitésre alkalmas, tiszta edényben viszi be az intézménybe

- Az intézmény biztositja a hiitést igényld készétel 0- 5 C kozotti hémérsékleten trténd tarolasat
az egyedi étkeztetést igénybevevdk szamanak fliggvényében, a tobbi ételts] elkiil6nitve, kells
kapacitast hiit berendezésben.

- Az ételt jellegének megfeleld hdmérsékleten kell felszolgalni

- Az étel atforrésitasara megfeleld berendezés (p! mikrohulldm siitd rendelkezésre 4llasa
szitkséges Az ételt kozvetleniil fogyasztas elStt atforrositva a talalast végzé személyzet adja ki a
gyermek részére és gondoskodik annak feltigyeletérdl, hogy abbol mas gyermek ne
fogyaszthasson.

- Etelmintat ezekbdl is javasolt 72 6raig tarolni

- Az ételmaradékot a hagyomanyos ételek maradékaval egyiitt az eléirdsoknak megfeleléen

kell kezelni. (Lehet sajat edényzetbd! torténé fogyasztas esetén a gyermek az ételmaradékot akér a

visszazart dobozban haza is viheti

9.6. A GYERMEKI FEJLODES MERESENEK, ERTEKELESENEK RENDJE
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Az vodapedagbgusok a gyermek értelmi, beszéd, hallas, latds, mozgasfejlédésének
eredményét, érzelmi, akarati tulajdonsagait, tarsas kapcsolatainak alakulasat, dnallésaganak
fokat folyamatosan figyelemmel kisérik és irdsban rogzitik. A méré-értékeld munkank a
kiilonboz6 tevékenységekben valé megfigyelés mddszerén alapul, melyet félévente végziink

t6bb teriileten, sajatos mérérendszeriink alapjan.

Az iskolaérettség megitéléséhez a Heves Megyei Pedagégiai Szakszolgalat Hatvani
Tagintézményének szakemberei a gyermekek képességfelmérd sziirdvizsgalatat (5 éves és
tankdteles korba lépés elétti szeptemberben) - a sziilé (gondvisel6) beleegyezd nyilatkozata
alapjan — elvégzik.

Az eredményekrdl fogadodrakon, megbeszélések alkalmaval tajékoztatjak a sziiloket.

9.7. MENEDEKES GYERMEKEK OVODAI ELLATASA

- Menedékes gyermek dvodai ellatasa a menedékjogrol sz616 2007. évi LXXX. Torvény 19. §
b) pontja alapjan ideiglenes védelemre jogosultnak tekintend6 és felvétele az Nkt. 92. § (19
bekezdése szerint dvodai ellatasra jogosult.

- Az Nkt. 92. §(3) (4 ) szerint eljarva az Ukrajnabol Magyarorszag teriiletére belépett
személyek menedékesként vald elismerése kiilon eljaras keretében, kérelemre induldan
torténik meg. A kérelmet az Orszagos Idegenrendészeti Féigazgatosagnak kell benyujtani,
amely azt menekiiltiigyi eljarasban elbiralja.

- A menedékes statusszal biré gyermek az 6vodai ellatast a Magyar allampolgarokkal azonos
feltételekkel vehetik igénybe a menedékességiik iranti kérelem benyujtasatél kezdédden.

10. SZULOK AZ OVODABAN

10.1. A SZULOK JOGAI:

* Megismerje a nevelési intézmény pedagdgiai programjat, szervezeti és mitkodési
szabalyzatat, hazirendjét, s tajékoztatast kapjon az abban foglaltakrol.
¢+ Gyermeke fejlodésérdl részletes és érdemi téjékoztatast, neveléséhez tanicsokat, segitséget

kapjon,
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¢

Az 6voda éltal meghirdetett nyilvanos {innepségeken, rendezvényeken, nyilt napokon részt
vegyen,

Gyermeke neveléséhez igénybe vegye a Pedagogiai Szakszolgalat intézményét,
Kezdeményezheti Sziil6i Szervezet 1étrehozasat, s abban tevékenyen kozremiikddjon.
Személyesen vagy képvisel6 utjan- jogszabalyban meghatarozottak — szerint részt vegyen
az érdekeit érint6 dontések meghozataliban,

Az oktatasi jogok biztosahoz forduljon.

10.2. A SZULOK KOTELESSEGEI:

Gondoskodjon gyermeke értelmi, testi, érzelmi és erkolesi fejlodéséhez sziikséges
feltételekrol,

Elésegitse gyermekének a kozosségbe torténé beilleszkedését, az 6voda rendjének, a
k6z0sségi élet magatartasi szabalyainak elsajatitasat.

Biztositsa, hogy gyermeke teljesitse kételességeit, tovabba megadjon ehhez minden téle
elvarhat6 segitséget, egylittmiikodve az intézménnyel,

Kisérje figyelemmel gyermeke fejlodését, és a tole elvarhaté médon segitse a fejlodés
folyamatat, segitse a gyermek kozosségbe vald beilleszkedését,

Rendszeresen kapcsolatot tartson a gyermekével foglatkozé pedagégusokkal és résziikre az
egyiittnevelés érdekében a sziikséges tajékoztatast megadja

Az 6voda rendjének, kozosségi szabalyainak megismerése, azok betartasa,

Az 6vodai dokumentumokhoz sziikséges személyi adatokat igazolé okmdanyokat mutassa
be, a valtozasokrdl 5 napon beliil értesitse az ovodat,

A 6vodéanak irdsban benyujtani napkozbeni elérhetéségének modjat (pl. telefonszamot és
az azokban torténo valtozast),

Biztositani gyermeke zavartalan és rendszeres 6vodéba jarasat,

Biztositani az 3. életévét betoltétt gyermeke szamara, hogy napi 4 o6raban 6vodai
nevelésben részesiiljon,

Tegyen eleget az étkezési téritési dij befizetési kotelezettségének,

Tiszteletben tartani az 6voda dolgozoinak emberi méltosagat és jogait,

Széndékos rongilds esetén a jogszabalyban eldirt modon és mértékben az anyagi kar
megtéritése.

A sziil6 kotelessége, hogy gyermekével megjelenjen a nevelési tandcsaddson, tovabba

biztositsa gyermekének az dvodapszichologusi vizsgdlaton és a fejlesztd foglalkozasokon
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val6 részvételét, ha a gyermekkel foglalkozé pedagégusok kezdeményezésére a
neveldtestiilet erre javaslatot tesz. Ha az e bekezdésében foglalt kotelezettségének a sziild

nem tesz eleget, a koznevelési feladatokat ellato hatosag kotelezi a sziil6t

kotelezettségének betartasara

10.3. KAPCSOLATTARTAS, EGYUTTMUKODES LEHETOSEGEI AZ
OVODAPEDAGOGUSOKKAL

Az egyiittnevel6 partneri viszony kialakitasanak érdekében k6zos nevelési elveket igyeksziink
felallitani, ehhez kérjiik a csalad egyiittmiikdését és nyitottsagat.

A sziiloknek lehet6ségiik van arra, hogy az 6vodaban folyé pedagégiai munka kialakitasaban

részt vegyenek, otleteikkel, véleményeikkel segitsék el6 a k6zos gondolkodast.

Probléma, konfliktus, ellentét esetén forduljanak bizalommal az évodapedagégusok,

ovodavezeto felé és veliik kézosen probaljak megoldani a konkrét helyzetet.

Kérjitk, se a gyermekkel kapcsolatos, se maganjellegii beszélgetésekre az évodapedagogust
munkdja kozben hosszabb id6re ne vonjék el a gyermekcsoporttol, mert balesetet idézhet el

¢s zavarhatja a nevelés folyamatat.

A gyermekiikkel kapcsolatban informaciot, tdjékoztatist csak az o6vodapedagégusoktol
kérjenek.

Az egyiittmiikédésre alkalmas lehetéségek:
¢+ Sziil6i értekezletek (nevelési év soran két alkalom)
¢ Fogaddora ( nevelési év sordn két alkalom, plusz igény szerint elére egyezetett
idépontban)
¢ Koz6s rendezvények, programok
+ Nyilt napok
¢+ (Csaladlatogatas

10.4. SZULOI KOZOSSEG

Az 6vodaban a sziil6k jogaik érvényesitése, illetve kitelességeik teljesitése érdekében

Sziil6i Kozosséget miikodtethetnek.
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A Sziil6i Kozosséget a csoportba jaré gyermekek sziilei koziil megvalasztott elndk és az 6t

segit6 két tag alkotja. Az elndkkel az 6vodavezetd tartja a kapcsolatot.

Az 6voda vezet6jének a Sziil6i K6zosséget nevelési évenként legalabb egy alkalommal 6ssze

kell hivnia, és ezen tajékoztatast kell adnia az intézmény feladatairol, tevékenységérol.

A Sziil61 Szervezet elndkét is meg kell hivni a nevel6testiileti értekezlet azon napirendi
pontjainak targyalasdhoz, amely ligyekben jogszabaly, vagy az dvoda szervezeti és miikodési

szabdlyzata, a sziil6i munkak6z6sség részére véleményezési jogot biztositott.

A Sziildi Szervezet véleményezési jogot gyakorol:

¢ az intézmény SZMSZ-ével

¢+ Hazirendjével

¢+ Pedagodgiai Programjaval és

¢+ Eves Munkatervével kapcsolatban

* A nevelési-oktatasi intézményben foly6 fakultativ hit- és vallasoktatas idejének és

helyének meghatarozasakor

11. A HELYISEGEK ES A JATSZOUDVAR BIZTONSAGARA,
HASZNALATARA VONATKOZO SZABALYOK

Az intézmény teriiletén idegen személyek nem tartézkodhatnak.

Reklam jellegii anyag az 6voda faliujsagjdra, csak az 6vodavezet engedélyével helyezhetd
ki.

Az 6voddban lgynokok, iizletszervezOk vagy mas személyek kereskedelmi tevékenységet

nem folytathatnak, kivéve az voda altal szervezett konyv- és jatékvasar.

Az intézmény teriiletén part, politikai célii mozgalom vagy parthoz kotddd szervezet nem

miikddhet, tovabba ilyen jellegii tevékenység nem folytathaté

Az 6voda udvaran sajat tulajdonu roller, kerékpar, szinké tarolasira, Orzésére nincs

lehetéségiink, Elveszett, megrongalodott eszkozokért nem villalunk felelésséget!

Amikor a feln6tt megérkezik az intézménybe, a sziil6 felel§ssége azonnal hatalyba 1ép, a

gyermekével egyiitt a legrovidebb idon beliil egyiitt tavoznak az intézménybol.

Ha a sziil§ hazamenetelkor atvette gyermekét az 6vonétél, dajkatol a tovabbiakban a gyermek

testi épségéért a felelosség a sziilot terheli! Ez a feleldsség vonatkozik a sziil6 altal gyermeke
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feliigyeletére felhatalmazott személyekre is! Az intézményt, annak elhagyisa utan csak
indokolt esetben lehet felkeresni. Ellenkezé esetben az ekkor bekdvetkezd balesetekért a

felelosség a sziil6t terheli

Az 6voda udvarit a sziilék gyermekeikkel nem hasznalhatjak jatszétérként. Amikor
megérkeznek gyermekiikért, koszonés utan kérjikk elhagyni az 6voda épiiletét és udvarat,
egy€b esetben az 6vodapedagdgus szamara attekinthetetlenné valik, hogy kire kell vigyazni.
Az 6voda helyiségeit — a gyermekoltézokon kiviil - a szillok csak az 6vodapedagdgusok
engedélyével hasznalhatjak.

Az épiiletben szaladgélni tilos a balesetek elkeriilése érdekében. Amennyiben a sziilé az

udvaron tartézkodik, gyermekét egyediil engedi az épiiletbe az esetleges balesetekért

felelosséget az 6voda nem vallal.

A gyermek az 6voda helyiségeit, berendezési targyait, eszkozeit csak feliigyelet mellett

hasznalhatja.

A tiiz-¢és balesetvédelmi szempontok betartasa érdekében az 6voda ki - és bejaratait kérjiik
szabadon hagyni.

A dohanyzis az 6voda egész teriiletén, valamint az 6voda bejdaratinak 5 méteres

korzetében TILOS!

Az intézmény teriiletén minden sziilének és az intézménnyel kapcsolatba keriilt személynek

kotelességiik a kulturalt viselkedés szabalyait megtartani.
A gyermek altal durvasagbol okozott kart a sziilének kell helyreéllitani.

Kérjiik, hogy gyermeke egésiségének megirzése érdekében segitsenek megdrizni,

Jenntartatoni évoddnk rendjét, tisztasdgdt, védeni a berendezési tirgyak épségét!

12. RENDKIVULI ESEMENY ESETEN SZUKSEGES TEENDOK

Az intézmény miikodésében rendkiviili eseménynek kell mindsiteni minden olyan elére nem
lathaté eseményt, amely a munka szokdsos menetét akadalyozza, illetve az dvodai
ellatottaknak, és dolgozdinak biztonsdgdt, egészségét, valamint az intézmény épiiletét,

felszerelését veszélyezteti.
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Rendkiviili eseménynek mindsiil kiilonésen:

¢+ A természeti katasztrofa (pl. villamcsapas, foldrengés, belviz, stb.)

¢ Atz

¢+ A robbantéssal torténé fenyegetés

A rendkiviili eseményrdl azonnal értesiteni kell
¢+ az intézmény fenntartdjat,
¢ tiiz esetén a tlizoltosagot,
¢+ robbantéssal torténé fenyegetés esetén a rendorséget,
¢+ személyi sériilés esetén a mentoket,
¢+ egyéb esetekben az esemény jellegének megfelel6 rendvédelmi, illetve

katasztrofaelharito szerveket, ha ezt az 6voda vezetdje sziikségesnek tartja.

AZ ALTALANOS SEGELYHIVO TELEFONSZAM A 112. HIVOSZAM.

A rendkiviili esemény észlelése utan az 6vodavezetd vagy az intézkedésre jogosult felelés
dolgoz6 utasitasdra az épiiletben tartdzkod6 személyeket értesiteni (riasztani) kell, valamint
haladéktalanul hozza kell latni a veszélyeztetett épiilet kiiiritéséhez. A veszélyeztetett épiiletet
a benntartézkod6 gyermekcsoportoknak a tiizriadd terv és a bombariad6 terv mellékleteiben
talalhaté ,,Kiiiritési Terv” alapjan kell elhagyniuk

A gyermekcsoportoknak a veszélyeztetett épiiletbdl valo kivezetéséért €s a kijel6lt teriileten
torténd gyiilekezésért, valamint a varakozds alatti felligyeletért a gyermekek

ovodapedagogusa a felelds.

A veszélyeztetett épiilet kiiiritése soran fokozottan iigyelni kell a kivetkezokre:

¢+ Az ¢épiiletb6l minden gyereknek tavoznia kell, ezért a foglalkozast tartd
6vopedagogusnak a termen kiviil (pl.: mosdéban) tartozkodd gyerekekre is gondolnia
kell!

¢+ A kilirités sordn a mozgasban, cselekvésben korlatozott személyeket az épiilet
elhagyasaban segiteni kell!

* A helyszint és a veszélyeztetett épiiletet az dvopedagdgus hagyhatja el utoljara, hogy
meg tudjon gy6zddni arrél, nem maradt-e esetlegesen valamelyik gyermek az épiiletben.

+ A gyermekeket a terem elhagyasa elott és a kijel6lt varakozasi helyre torténd

megérkezéskor az 6vodapdagogusnak meg kell szamolnia!
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Az O6vodavezetdnek, illetve az intézkedésre jogosult felelosnek a veszélyeztetett épiilet
kitiritésével egyidejiileg — felelos dolgozok kijelolésével — gondoskodnia kell az alabbi
feladatokrol:

+ akiliritési tervben szerepl6 kijaratok kinyitasarol,

¢+ akozmiivezetékek (gaz, elektromos dram) elzarasarol,

* avizszerzési helyek szabadda tételér6l,

¢+ az elsosegélynyijtas megszervezésérol,

¢+ a rendvédelmi, illetve katasztrofaelharitd szervek (rendé6rség, tizoltosag, tiizszerészek

stb.) fogadasarol.

Az épiiletbe érkezé rendvédelmi, katasztréfaelhdrité szerv vezetéjét az o6voda
vezetdjének, vagy az dltala kijelolt dolgozénak tijékoztatnia kell az alabbiakrol:

+ arendkiviili essmény kezdete Ota lezajlott eseményekrdl,

¢+ aveszélyeztetett épiilet jellemz6ir6l, helyszinrajzarol,

+ az épiiletben talalhatd veszélyes anyagokrol (mérgekrol),

¢+ akozmi (viz, gaz, elektromos stb.) vezetékek helyérdl,

¢+ az épiiletben tartozkodo6 személyek létszamarol, életkorarol,

+ az épiilet kitiritésérol.
A rendvédelmi, illetve katasztrofaelharitd szervek helyszinre érkezését kovetden a
rendvédelmi, illetve katasztréfaelharit6 szerv illetékes vezetojének igénye szerint kell eljarni a

tovabbi biztonsagi intézkedésekkel kapcsolatosan.

A rendvédelmi, illetve katasztrofaelhérité szerv vezetdjének utasitasait az intézmény minden

dolgozoja koteles betartani!

A tiz esetén sziikkséges teend6k részletes intézményi szabalyozasat a ,,Ttzriadé terv”
tartalmazza. A robbantéssal torténé fenyegetés esetén sziikséges teendék részletes intézményi
szabalyozasat “Bombariadé terv” tartalmazza.

A tlizriad6 terv és a bombariadé terv elkészitéséért, és a dolgozokkal torténd
megismertetéséért az dvoda vezetdje a felelds.

Az épiiletek kiiiritését a tiizriadd tervben és a bombariadé tervben szerepld kitiritési terv
alapjan évente legaldbb egy alkalommal gyakorolni kell. A gyakorlat megszervezéséért az

6vodavezetd a felelfs.

A tiizriad6 tervben és a bombariadé tervben megfogalmazottak az intézmény minden

dolgozdjara kotelezé érvényiiek.
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Virus-jarvany esetén, az 6voda miikodését, Magyarorszig Kormdnya iltal kiadott
rendeletek szerint kell mikddtetni.

Uj eljarasrend a COVID-19 jarvanyban

Hazirendiinkben rogzitett 0j szabéllyal a jarvany megel6zéséhez kivanunk hozzéjarulni.
Gondozasi feladatok A gondozds a gyermek olyan sziikségleteit elégiti ki, mely testi-lelki
fejlédéséhez vezet. Ebben a kiilonleges helyzetben kiemelten nagy figyelmet kell ra forditani.
A jelenlegi helyzethez alkalmazandé Napirend segiti az érzelmi biztonsag megteremtését,
fontos, hogy kialakuljon benniik a napi rutin. Nagy figyelmet kell forditani a higiéniara, a
kézmosas, az orrfujas helyes technikdjara. Tiisszentéskor, ha nem tudnak el6tte zsebkendét
elévenni, a konyokhajlatukba tiisszentsenek. Az 6vodaba jaré gyermekek sziileinek is el kell
mondanunk, hogy otthon is erdsitsék a gyermekekben a higiéniai szokasok fontossagat,
tartsak be otthon is az 6voddban tanultakat. A gyermekek szdmara érthet6vé kell tenni, hogy
ezek betartdsa most kiilondsen fontos, mert igy tudnak vigyazni magukra és csaladtagjaikra.
Beszéliink nekik, €s elmagyarazzuk, hogy a koronavirus fert6zés milyen betegség, hogy
lazzal, szaraz kohogéssel jar. A mozgéasnak nagy szerepe van a gyerekek fejlodésében, ezért
biztositanunk kell szimukra a mozgas lehetdségét elsGdlegesen az udvaron a szabad levegén.
A csoportszoba, altatdé és a mosdo nagyobb tisztasigara és fertStlenitésére gondosan
odafigyeliink. A csoportszoba, altaté ablakait, mig az idéjaras engedi, folyamatosan nyitva
tartjuk, az id6 romlasaval gyakori szelloztetést végziink. Az egészséges taplalkozasra szintén
oda kell figyelniink. Lehetdség szerint fogyasszunk naponta friss gyiimolcsst, ugyanis nagyon
fontos a vitaminok bevitele a szervezetbe a betegségek megel6zése érdekében.

A jarvany megel6zését célzo intézkedések, illetve a tiinetek fellépésekor betartand6 szabalyok
Intézményiinkben kizarolag, teljesen egészséges gyermekek tartézkodhatnak.

A betegség tiinetei (pl. kohogés, 14z, natha, torokfajas, szag- és/vagy izérzék elvesztése) a
gyermekeknél enyhébb formédban jelentkezhetnek, mint a felndtteknél. A tiinetek
jelentkezésekor a sziild kotelessége a gyermek haziorvosat errdl tdjékoztatni és utasitdsait

betartani.

13. ADATKEZELES

A gyermek személyi adatait az Ovodavezetd és a gyermek csoportjdban dolgozé

6vodapedagogusok kezelhetik, az adatkezelés torvényi szabalyainak megfeleléen.
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Az 6vodapedagogusok a gyermek fejlodésérdl informaciot adnak a sziilének, gondviselének
korlatozas nélkil, egyéb személynek csak az intézményvezetd engedélyével az

adatkezeléstovabbitas térvényi szabalyainak betartis4val lehet.

A sziilének az 6vodavezet6hoz sziikséges fordulnia, amennyiben betekintést szeretne nyerni

azzal kapcsolatban, hogy az 6vodaban hol és milyen adatait tartjak nyilvan.

A sziilének az esetleges adatvaltozasokat a legrovidebb id6n beliil jelezniiik sziikséges frasban

az dvodapedagogusoknak és dvodavezetdnek.

A gyermek adatainak nyilvantartasa az 6voddban

A gyermek sajdtos nevelési igényére, beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségére, tartos
gyogykezelésére vonatkozd adatai, tovabbad a gyermek specialis koznevelési ellatdsahoz
elengedhetetlentil sziikkséges szakorvosi diagndzisanak adatai a pedagégiai szakszolgalat, az
Ovoda és az egészségligyi szakellato kozott tovabbithatd [Nkt. 41. § (8) bek. a) pont].

Az 6vodai nevelt gyermek specialis koznevelési ellitasa az 6vodaban:

» fejlesztd nevelés-oktatas,

» fejlesztd pedagogiai ellatas,

* sajatos nevelési igényl gyermek habilitacids, rehabilitacids ellatasa.

A gyermek adatai a kéznevelés informacios rendszerében (KIR)
2022. julius 1. napjatol lehet6vé valik, hogy a gyermek térvényes képviseldje a gyermeknek a
koznevelés informacidés rendszerében rogzitett személyes adatait azonositast kovetden

elektronikusan megtekinthesse [Onytv. 6. § (8) bek.].
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Legitimacios zaradék

A HAZIRENDET készitette:
Az intézmény vezetdje

A Sziiléi Szervezet, a HAZIREND
elfogadasahoz magasabb jogszabalyban
meghatarozott tajékozodasi jogat korlatozas
nélkiil, a jogszabalyban meghatarozott hataridé
biztositasaval gyakorolta.

Sziil6i Szervezet nevében alairas

A telepiilési Onkormanyzat (a fenntartd) a
magasabb jogszabalyban meghatarozott Datum: 2022. ng’g ..........
kérdések rendelkezéséhez a Hazirendben
szerepld tobbletkoltség biztositasahoz az

egyetértési jogit gvakorolta és a . ...

12022. { J) sz)amu hatarozataval megadta.

(K28

Az 6voda HAZIRENDJET a nevelétestiilet

magasabb jogszabalyban - 2011. évi CXC. tv.
5. § (4) - biztositott dontési hataskorében
:./2022. szamu hatarozataval elfogadta.

Nevelotestule neveben
alairas
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1. SZAMU MELLEKLET: ELJARASREND DIABETESZES GYERMEKEK
OVODABAN TORTENO SPECIALIS ELLATASARA

A Nagykokényesi Kokényvirag Ovoda
nevelétestiilete

a

2011. évi CXC. térvény a nemzeti kéznevelésrél 62. § (1e) bekezdésének
megfelelden az 1997. évi CLIV. egészségiigyi torvénnyel 6sszhangban

a

diabéteszes gyermekek ovodaban torténé
specialis ellatasara az alabbi

eljarasrendet fogadta el.
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Bevezeto

A cukorbetegség, vagy més éven diabétesz egy anyagcserezavar, amelyben a szénhidratok
hasznositasa szenved zavart.

1-es_tipusi_diabétesz: ebben az esetben a hasnydlmirigy nem termel inzulint, igy kiils6leg kell
bevinni a szervezetbe.

Az 1-es tipusu diabétesz altalaban genetikai okokra vezethet vissza.

1. A gyermekkori diabétesz tiinetei

A gyermekkorban jelentkezd cukorbetegség tiinetei is hasonloak a felnottkorban jelentkezOhoz,
altalaban a tiinetek specifikussaga miatt kénnyen felismerheto:

- sokszori és bdséges vizeletiirités (6vodaskorban a mar szobatiszta gyermeknél éjjeli agybavizelés,
vagy nappali gyakori mosddba jaras),

- a fokozott vizvesztés kovetkeztében kialakulo kinzd szomjusigérzet, megndvekedett
folyadékfogyasztas,

- nagy étvagy, allando6 éhségérzet, ennek ellenére fogyas,

- gyakori hasfajas,

- llando faradtsag, bagyadtsag, rossz kbzérzet,

- nehéz sebgyogyulas,

- az Osszefekvo borfelszineken megjelené gombas és bakterialis fertozések,
- visszatérd vagy nem mulé fertézések, gyulladasok,

- acetonos lehelet (kéromlakklemosohoz hasonlo, aromas édes lehelet),

- homalyos latas.

A gyermekkori diabétesz kezelése

A gyermekkori cukorbetegség terapidja nagyban fligg a diabétesz tipusatol. Az 1-es tipusa diabétesz
esetén a gyermek kezeldorvosa altal meghatarozott inzulinterapidra van sziikség.

A gyermekkori cukorbetegség kezelésében harom pillért allapitunk meg:
- helyes életmod

- étrendi kezelés

[ —
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- inzulinterapia

A kezelés médjat mindig diabetolégus szakorvos allapitja meg, ami fiigg a diabétesz tipusatdl, a
gyermek vércukorszintjétol is.

Helyes életmod

A kezelés sikerének kulcsa a megfeleld, segito csaladi hattér, valamint a gyermek, a csalad és a
kezel6orvos szoros és hatékony egyiittmiikodése. A csaladnak és életkoratol figgben a gyermeknek is
naprakész ismeretekkel kell rendelkeznie. A cukorbetegség nem indokolja a sport abbahagyasat,
pontosan ellenkezéleg, a rendszeres mozgas a megfeleld kezelés szerves része. A mozgas csokkenti a
szervezet inzulinigényét.

Etrendi kezelés

A cukorbeteg gyermekeknek a diabetologus kezelorvosa egyénileg hatdrozza meg a javasolt napi
energia- és szénhidratmennyiséget, valamint ajanlast ad az inzulinbeadésok és az ezt kovetd étkezések
idépontjara. Ennek figyelembevételével a dietetikus segiti az elvek elsajatitasat és az étrend
Osszeallitasat (nyersanyagok mindségi és mennyiségi valogatasa, ételkészitési megoldasok, szénhidrat
szamolasa stb.). Egy cukorbeteg napirendjét ugy allitjdk Gssze, hogy a beadott inzulin, illetve az
étkezések iddben és mennyiségben is egyensilyban legyenek. Altalaban napi 6t-hat étkezéssel kell
szamolni: harom féétkezés és két- harom kisétkezés (tizorai, uzsonna, utévacsora) alkotja a napjukat.

Keriilni kell a bélcsatornabol gyorsan felszivodd, a vércukorszintet hirtelen emeld egyszeri
szénhidratokat (pl. csokoladé, cukorkak, cukortartalma iiditditalok stb.) fogyasztasat.

Torekedni kell a napjaban tobbszori z6ldség és gyiimolcs fogyasztasara.
A teljes kidrlésii gabonak fogyasztasanak preferalasa a fehér lisztbdl késziiltekkel szemben.

A cukortartalmii folyadékok (cukros tea, gyiimolcslevek, sz6rpdk, limonadé stb.) gyors vércukoremeld
hatasuk miatt teljes mértékben keriilendok.

Elengedhetetlen a megfelelé6 mennyiségii folyadékbevitel (viz formajaban).

A cukorbetegek a nekik szant (energiamentes édesitdszerrel, cukorpotloval késziilt) termékekbdl sem
fogyaszthatnak korlatlanul! Ezek a diétas termékek ugyan kevésbé emelik a vércukorszintet, de csak
az ajanlott napi szénhidratbevitelen beliil fogyaszthatok! Energiatartalmuk sokszor nem alacsonyabb a
normal termékhez képest (pl: hozzdadott cukrot nem tartalmazo/cukormentes csokoladé vagy napolyi),
igy fogyasztasuk csak valasztékbdvitésként, alkalmi jelleggel ajanlott.

A méz és a kiilénb6zd szirupok magas cukortartalmiak, ezek fogyasztisa cukorbetegek szamara
keriilendok.

Inzulinterapia

A kezelés modjat mindig diabetologus szakorvos allapitia meg, ami fiigg a diabétesz tipusatol, a
gyermek vércukorszintjétdl és egyéb paraméterétol is.
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Az l-es tipusi cukorbetegség esetén elengedhetetlen az inzulinterapia, mert ebben az esetben a
gyermek hasnyéalmirigye nem termel inzulint, igy azt kiils6 forrasbol kell bevinni injekci6 formajaban,
az erre kialakitott inzulinadagold toll segitségével vagy inzulinpumpaval.

Az injekciot a bor alatti zsirszévetbe (has, comb stb.) érdemes adni.

A 2-es tipusu cukorbetegség gyogyszerei a szijon keresztiil szedhetd antidiabetikumok, és csak
késobb sziikséges az inzulin pétlasa.

l-es tipusi cukorbetegség kezelésének szerves része a diéta, azaz a helyes taplalkozasi szokasok
kialakitdsa, a gyermek életkoranak és testsulyanak megfeleld étrend. Ennek soran az inzulinadaghoz
igazitjak a bevitt szénhidrat mennyiségét.

A rendszeres sport a cukorbeteg gyermekek szdmara kiilénosen fontos. A testmozgés tobbek kozt jé
hatassal van a keringésre, a pszichés allapotra, erénlétre, és segiti az inzulin hatékony miikodését is,
igy a vércukorszint kontrollalasat.

Testmozgas el6tt kiemelten fontos a vércukorszintet megmérni, hiszen magas vércukorértékek esetén,
paradox modon emelkedhet a vércukorszint is. Optimalis érték 5,0-14,0 mmol/l kézbtt van. A mozgast
nem szabad elkezdeni, ha a vércukor 5,0 mmol/l alatt vagy 15,0 mmol/l felett van. Mind a két esetben
rosszullétet okoz, veszélyt jelent a gyermekre. A testmozgis eldtt és utan is tSbblet
szénhidratmennyiségre és/vagy kevesebb inzulinra van sziikségiik. Tovabba mindig legyen kéznél
plusz szénhidrat: 100%-os gylimdlcslé, gyiimolcs, keksz, sz616cukor!

Testmozgas kozben figyelni kell a hypoglikémia (tul alacsony vércukorszint) tiineteit. Ha a cukorbeteg
gyermek viselkedése eltér a megszokottdl, elfarad, leiil, vagy a ra jellemzd, egyedi tiineteket mutatja,
le kell iiltetni és a vércukorértékét akar tobbszori méréssel ellendrizni!

Alacsony vércukorérték esetén plusz szénhidratfogyasztas sziikséges!
Ha a vércukorszint rendez6détt, a mozgas folytathatd!

Testmozgas utan vércukormérés javasolt. Illetve, a mozgas vércukorcsokkentd-hatasaval orakkal a
mozgas befejezése utan is szamolni kell, ezért érdemes figyelni a lehetséges hypoglikémias tiineteket.

A diabéteszes gyermekek kezelésében fontos a rendszeres ellendrzés:
étkezések elott és utan (4ltalaban 90 perccel) is sziikséges mérni a vércukorszintet.

az, hogy az aktualis gyermeknél pontosan mikor és hany alkalommal kell vércukorszintet ellendrizni, a
gondozast végzd diabetoldgus hatirozza meg.

A vércukorszint mérés lépései

- Mossuk meg a gyermek kezét meleg, szappanos vizzel és torljiik szarazra.

- Vegyiink ki egy tesztcsikot a dobozabol, majd a doboz fedelét azonnal zarjuk le, hogy ne keriiljén
szennyezAdés a tesztcsikok koze.

- Készitsiik €l6 a vércukorszintmérot a hasznalati Gtmutatéban leirtak alapjan.

- Szilirjuk meg a gyermek egyik ujjhegyének oldalat a landzsaval, majd tordljiik le az elsé vércseppet.
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- A masodik vércseppet érintsiik a tesztcsik megfeleld részére ugy, hogy a vércsepp lefedje a teljes
tesztnyilast.

- Nyomjunk egy tiszta vattapamacsot a megszirt sebre és allitsuk el a vérzést.

A legtdbb vércukorszintméro késziilék néhany masodpercen beliil elvégzi a vérminta elemzését, ezt
kévetben olvassuk le az eredményt.

A mért értékeket jegyezziik fel a vércukornaploba.

A vércukormérd hibakédjai: HI (High)- vészesen magas vércukorszint, a gép mar nem tudja mérni az
értéket, LO (Low) — vészesen alacsony vércukorszint, melyet szintén nem mér a gép.

A mintavételt vagy egyszer hasznalatos szuréval, vagy tobbszor hasznalatos rugds ujjbegy szardval
(landzsaval) végezziik, amellyel higiéniai okbol csak az adott gyermek ujjat szarjuk. A sziirds
mélysége allithatd, amennyiben a tii elkopott és fajdalmat okoz, cserélhetd, melyet a sziil6 végez el.

Az eloretoltott injekcids tollak hasznalatanak 1épései
A megfeleld hatas eléréséhez az inzulint a bor ala kell befecskendezni. Ajanlott két ujjal dsszecsipni a
bbrt, és ebbe a bérred6be beadni az inzulint.

Leggyakrabban hasznalt teriiletek: hasfal (kivéve k6ldok kérnyéke), comb, far, illetve felkar (kiilsd
felszine) ennek kivalasztasaban kikérjiik a gyermek sziildjének, kezeldorvosanak tanacsat, ugyanakkor
a beadas helyét valtoztatni kell, keriilni kell a kdldok kérnyékét, az anyajegyeket, hasfali hegeket, a
nadragszij vonalat.

Eldkésziiletek:
- Ovatosan huzza le a toll kupakjat.

- Ellendrizze a patronban lévd inzulint, hogy megfelel-e a betegtdjékoztatoban leirtaknak, ha igen,
csak akkor hasznalja a tollat.

- Ezutan évatosan tavolitsa el a tiirdl a kiilsd, majd a belsé véd6kupakot.

- Tesztelje a toll milkodését a kdvetkezd mddon: A toll végén 1évé gomb elforgatasaval allitson be 2
egységet. Tartsa a tollat tiivel felfelé fliggdleges iranyba, mutaté ujjanak kérmével finoman pocogtesse
meg a patront, hogy a levegfbuborékok tdvozzanak beléle, majd nyomja meg a gombot. Normal
esetben a tii hegyén at 1-2 csepp inzulinnak kell tdvoznia. Az inzulin tipusatol fiiggden van, amelyiket
fel kell keverni/razni beadas el6tt, van, amelyiket nem szabad.

A felkeverendd/felrazandé készitmények esetében tudni kell, hogy a felkeverés/felrazas azt jelenti,
hogy dvatos mozdulatokkal le-fel kell forditgatni a késziiléket (altalaban 20-szor), nem pedig erdsen
razni. Az erbs razastol ugyanis az inzulin karosodhat, valamint légbuborékok képzddhetnek a
patronban.

A dozis bedllitasa:
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Az adagologomb elforgatasaval éllitsa be a sziikséges inzulinmennyiséget. Ha tiltekerte és a kelleténél
nagyobb mennyiséget llitott be, a legtobb injekcids toll esetében Iehetéség van korrekciéra a gomb
visszatekerésével a kivant értékre.

Az inzulin beaddsa:

Azt, hogy az inzulin beaddsinak helyén képezzen-e bdrreddt vagy sem, eldre egyeztetni kell a
kezel6orvossal, sziilével. Ez attol fiigg, hogy az adott teriileten milyen a zsirszévet vastagsdga. A tl
beszirasa a bérfelszinre 45 vagy 90 fokos szégben torténjen. A tii besziirdsa utan nyomja meg lassan a
gombot iitk6zésig. A gombot benyomva tartva, varjon 10 masodpercet, mielétt kihizna a tiit, kiilsnben
az inzulin visszafolyhat. llletve par masodpercig tart, amig az injekcids toll teljesen leadja a beallitott
inzulindézist. A 10 mp leteltével hiizza ki a tiit. Egy adott teriileten beliil érdemes valtoztatgatni az
inzulin beadasanak helyét, az erre ajanlott sémat is elore beszélje meg a kezeléorvossal, sziilovel! Egy
toll csak az adott gyermekhez tartozik, mds nem hasznalhatja. A tiit nem kell minden alkalommal
cserélni (sziild végzi), de ha az elgorbiilt, megsériilt, vagy eldugult sziikség szerint cserélendd.

A tii levétele:

A tiire tolja ra a kilsd tiivédd kupakot, majd azzal egyiitt csavarja le és dobja a veszélyeshulladék-
gyiijtdbe. A patronra tolja vissza az injekcios toll kupakjat.

2. A diabétesz soran jelentkezé rosszullétek, valamint azok kezelése

2.1. Hipoglikémia (alacsony vércukorszint):

Hipoglikémidn a vércukorszint kérosan alacsony voltat értjiik. A normalis éhgyomri vércukorszint
3,9-6,0 mmol/l kézott van. Az 1-es tipusii cukorbetegeknél nagyobb eséllyel Iép fel hipoglikémia, ami
kezeletleniil veszélyessé is valhat. Ilyen rosszullét tobb okbdl alakulhat ki.

Ha a gyermek az inzulin beadasa utdn nem étkezett.
A gyermek késon étkezett
Tul sok inzulint kapott kimeritd testmozgds utan

Hasmenéssel, hanyéssal jar6 megbetegedés.

A hipoglikémia tiinetei:
gyengeseg,

hirtelen jott faradtsag,
fejfajas,

szédiilés,
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remegeés,

sapadtsag,

heves szivdobogasérzes,

izzadas,

izgatottsag,

ingerlékeny viselkedés, esetleg agresszid,
¢hségérzet,

lataszavar,

beszédzavar,

koncentraloképesség romlasa, zavartsag,

stulyos esetben gorcsok és eszméletvesztés, halal is kialakulhat.

Hipoglikémia esetén az eljarasrend

A hipoglikémia - Mi torténik, ha leesik a gyermek vércukorszintje?

A hipoglikémian (hypoglycaemia) a vércukorszint kérosan alacsony voltat értjiik. A normalis
éhgyomri vércukorszint 3,6-6,0 mmol/l -6,0 mmol/l kézott van (nem éhgyomri normal érték 3,9-10,0
mmol/l). Ha a vércukorszint ennél az értéknél kevesebb, a szervezetben azonnal beindulnak az elharitd
mechanizmusok, hiszen az agy egyetlen tapanyagforrasa a cukor. Az inzulinelvalasztas gatlodik,
megkezdddik a mdj szénhidratraktaraibol a cukor felszabaditasa. Az izmok cukorfelvétele csdkken, és
megindul a zsirbontds. Ha hosszabb ideig nem jut a gyermek taplalékhoz, a panaszok
silyosbodhatnak. Meg kell kiilonbdztetni az egészséges emberekben bekovetkezod hipoglikémiat és a
cukorbetegek hasonlo allapotat. Utobbiakban ugyanis mind a kialakulas, mind a lefolyas mas lehet.

Alacsony vércukorszint a cukorbetegeknél

1-es tipusu cukorbeteg gyermekek esetében korosan alacsony vércukorszintet idézhet €l az inzulin
tiladagolasa, ha példaul beadtuk a szokasos mennyiséget, de a gyermek nem evett megfeleld
mennyiségli ételt, vagy evett ugyan, de intenziv testmozgas miatt ez az inzulinmennyiség talzottnak
bizonyul.

Szerencsés esetben a gyermekek megérzik a hipoglikémiat, és be tudunk adni néhany szélécukor
tablettat. Fontos, hogyha a hypoglikémia gyanija fennall, ne hagyjuk magara a gyermeket!

Van sajnos olyan eset is, amikor minden el6zetes figyelmeztetd jel nélkiil a gyermek eszméletét veszti.
Ilyenkor a szamara a szakorvosa iltal szimara megallapitott siirgésségi glukagon injekciojukat
kell beadni a kiképzett 6vodai alkalmazott altal.

2-es tipusa cukorbetegek esetében az inzulinkezelés kdvetkeztében fellépd hipoglikémia ritkabb, a
betegség természetébdl adodoan. Ha szulfanilurea tipusii vércukorszint-csokkentd gyogyszert (pl.
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Gilemal, Diaprel) kap a gyermek, és ez okozza az alacsony vércukorszintet, glukagon addsa tilos.
Ilyenkor csak a szélécukor johet széba.

2.2, A hiperglikémia (magas vércukorszint):

Egyes esetekben a hipoglikémia ellentéte is el6fordulhat, amit hiperglikémianak (éhgyomri vércukor
magasabb, mint 7 mmol/l, illetve étkezést kovetéen 10-mmol/l-nél magasabb érték) neveziink. Ebben
az esetben a gyermek vércukorszintje tartosan magas lesz, ez foleg 1-es tipusa diabéteszben fordul el6.

Fontos a vércukorszint mielébbi normalizalasa, hiszen kezelés nélkiil a hiperglikémia diabéteszes
ketoacidosishoz is vezethet, ami egy életveszélyes allapot és feltétleniil kérhazi kezelést igényel.

Mit tegyiink magas vércukorszint esetén?

Vércukormérést kdvetden korrigaljunk, rendezziik a vércukorszintet. A vércukorszint rendezésében
segit, ha ilyenkor sokat iszik a gyermek (leginkabb vizet, iires teat), sziikség esetén plusz inzulin
beadasa is szoba jon. Tovabba, ha a gyermek cukra 15,0 mmol/l alatt van, mozgassal (Iépcsdzéssel) is
csokkenthet6 a vércukorszintje.

Ha a gyermek zavart, er6lkddve, sipolva veszi a levegbt, lehelete aromas, kozérzete rossz,
haladéktalanul értesitsiik a sziiloket, gondviseloket!

Magas vércukorszint esetén a vér ketonszintjének az ellen6rzése is sziikséges (mely a sziild feladata,
mert ez nincs mindig a gyermeknél), ami ma mar a vércukormérdhdz hasonlé kisgéppel
megval6sithats. Magas vércukorszint, emelkedett vér kerotinszint azonnali kérhazi ellatdst,
infizios kezelést igényel!

Ketoacidozis

A magas vércukorszint 6nmagaban ritkan okoz azonnali problémat. Ha a magas vércukorszint azért
alakult ki, mert a beteg hosszabb ideje nem kapott inzulint, vagy az inzulinigénye példaul egy fertdzés,
vagy laz miatt jelentésen megnott, ha nem ivott elegendd folyadékot, akkor a magas vércukorszint
mellett egyéb koros anyagcseretermékek, ketonok jelenhetnek meg, a szervezet elsavasodhat, a vér pH
értéke csokkenhet. Ezt az allapotot hivjuk ketocidézisnak, mely életveszélyes allapot.

A diabéteszes ketoacidosi tiinetei:
fokozott szomjisag, gyakori vizelési inger,
faradékonysag,

széraz bor és nyalkahartyak,

hasi fajdalom,

hényinger és hanyas,
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gyors, mély légvételek,

bagyadtsag,

alacsony vérnyomas,
gyiimolcs/acetonszagi lehelet,

tudatzavar,

eszméletvesztés (diabéteszes kdma).

A legjellemz6bb tiinet a hanyas, hanyinger.

Diabéteszes ketoacidosis gyanija esetén a vércukorszintet azonnal ellenérizni kell. Amennyiben
itathat6 a gyermek (nincs hanyas és tudata tiszta) vizet kell adni neki a mentdk kiérkezéséig. A
diabéteszes ketoacidosis potencialisan életet veszélyezteté allapot, ellatasa kérhazi feladat!

Mindkét diabetes tipusban nagyon fontos az eldirt diéta betartisa a korosan magas és a koérosan
alacsony vércukorszintek elkeriilésére.

3. Eljarasrend

Az intézményben a sziild kiilon kérelme alapjan biztositjuk az 1-es tipusa diabétesszel é16 gyermekek
specidlis ellatasat. Az ellatas érdekében legalabb 1 f6 6vodapedagogus vagy érettségivel rendelkezd
nevelés-oktatast segité szakember részt vett, vagy részt fog venni 1-es tipusi diabétesszel él6
ovodasok és iskoldsok ellitisat tamogaté pedagégustovabbképzésen (pl. Diaped., DiaMentor,
Cukor Suli) melynek eredményeképpen rendelkeznek az itt szerzett tanisitvannyal.

A tanusitvanyt az Oktatasi Hivatal altal szervezett tovabbképzésen szerezték meg. A képzés soran
elsajatitottak a vércukorszint mérést és inzulin beadasat. A gyermekek ellitasat szakorvosi
eléiras szerint végzik.

A gyermek szakszerli ellitisin til a sziild a személyes gondoskodast nyiijtd gyermekjoléti
alapellatasok €s gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhdz felhasznalhatd
bizonyitékokrol szélo 328/2011. (XII. 29.) Korm.rendelet szerint, a szolgiltats felé tovabbitott
irasbeli nyilatkozat kitdltésével igényelheti a diétas étrend biztositasat, illetve a diétas étkezés a
sziilé irasbeli nyilatkozata alapjan — a gyermek intézménybe bevitt, vagy a sziilé altal az
intézménybe rendelt étel intézményben torténé elfogyasztisinak lehetévé tételével is
biztosithat6. Ez esetben biztositjuk a hiités, a melegités és a fogyasztas megfelel feltételeit a hatélyos
Jjogszabalyok és szakmai el6irasok betartasaval.

A gyermekért a sziil6 a felelds, alapvetden neki kell a vércukorszint mérésérél, az inzulin beadasardl,
az eszk6z6k miikodésérol és a gyermek megfeleld allapotanak fenntartasarél gondoskodnia. A sziild
Jjoga és kotelessége a cukorbetegség ellatasi tervéhez kapcsolddd tudnivalok atadasa, de ez a
tajékoztatasi feladat folyamatos kell, hogy legyen sz6 pl. a gyermek aktualis allapotarél vagy éppen a
terapia valtozasardl, egy uj eszkdz alkalmazasarol. Ezért a pedagdgus és sziild kolcsondsen
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tajékoztatia egymast a gyermek napjarol, a vele torténtekrdl (stresszhelyzet is befolyasolja a
vércukorszintet).

A pedagégus egészségiigyi végzettség nélkiil nem kotelezhetd vérhez barmilyen formaban kéthetd
tevékenységre, de vallalhatja ezeket a gyermek szamara az életfenntartashoz sziikséges teenddket.
Ezek elvégzésére a jogosultsagot csakis a sziild adhatja meg, az 6 hozzajaruldsa mellett vallalhatja a
pedagogus, vagy az intézményi dolgoz6. A jogosultsag addig tart, amig a sziil6 fenntartja ezt.

Az 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermekek ellatasi folyamata az intézményben:
sziiléi kérelem benyujtasa mellékelt szakorvosi javaslattal,

sziil6i nyilatkozat diétas étrend biztositasarol,

diétas étrend biztositasa sziiléi nyilatkozat alapjan,

a sziil6k sziil6i értekezleten valo tajékoztatasa a feladatrél (6vodapedagogus),

a gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi el6iras szerint a munkakori leirasban delegalt
feladatokkal megbizott pedagdgus vagy mas alkalmazott altal és felel6sségével,

az ovodaban mért adatok dokumentalasa,
az ellatashoz sziikséges eszkozok, gydgyszerek megfelel6 hasznalata, kezelése, tarolasa,

a szakember Altal eldirt idokozonként sziikséges mennyiségii inzulin beaddsa, majd ennek
dokumentalasa,

megfeleld, elbiras szerinti id6ben torténd étkezés biztositasa,
folyamatos kapcsolattartas, egyiittm{ik6dés a sziilovel, és a szakemberekkel,

a feladatot végzd pedagégus és érettségivel rendelkez6 mas alkalmazott munkakéri leirasanak
kiegészitése az elvégzendo feladatokkal,

vezetdi atruhazott hataskdrben intézményi felelés delegalasa a feladat megszervezésére és
ellendrzésére, az egészségiigyi szakemberekkel valo folyamatos kapcsolattartisra munkakoéri leiras
alapjan,

az 6voda dolgozdi részére biztositani az OH altal szervezett képzésben valo részvételt.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A nevel6testiilet megismerd nyilatkozata

A Nagykokényesi Kokényvirag Ovoda nevelbtestiilete a 2011. évi CXC. nemzeti kéznevelési térvény
62. § (le) bekezdése és az 1997. évi CLIV. egészségiigyi torvényben megfogalmazottakkal 6sszhangban,
annak megfelelSen, elkészitette az intézménybe jaré diabéteszes gyermekek specialis ellatasinak helyi
eljarasrendjét.

Az elkésziilt Diabéteszes gyermekek ellatasara szol6 specialis ellatas eljarasrendjét a 2022. augusztus
30.napon megtartott neveldtestiileti értekezleten megismerte és azt 100%-os aranyban elfogadta.

Nagykokényes, 2022. augusztus 30.

ovodavezetd

Ph

A neveldtestiilet altal elfogadott diabéteszes gyermekek specialis ellatasanak helyi eljarasrendjérdl szol6
tajékoztatast a sziil6i szervezet megismerte.

a sziiloi szervezet elndke
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Jelenléti iv

Hazirend

A diabéteszes gyermekek specidlis ellatasanak helyi eljarasrendjét 2022. augusztus 30. napjan megtartott
nevelGtestiileti értekezleten megismertem, az abban foglaltakat magamra nézve kotelezben betartom.

Név

Beosztas

Aldiras

A sziil6i szervezet nevében a gyermekek specidlis ellitasanak helyi eljarasrendjét 2022. augusztus 30.
napjan megismertem, egyben vallalom, hogy errél a csoportomba jaré gyermekek sziileit tajékoztatom.

Név

Csoport

Alairas

A diabéteszes gyermekek specidlis ellatdsanak helyi eljardsrendje megtalalhatd az 6voda SZMSZ

mellékletében, illetve a falitijsagon.

Az eljarasrendrél szolo tajékoztatist az Gvoda vezetSje az 0j sziilok részére minden év elsé sziildi

értekezletén megteszi.




e e peregewen

p——

Nagykikényesi Kokényvirdg Ovoda Hazirend
3012 Nagykokényes, Petdfi ut 14.

2. SZAMU MELLEKLET: INTEZMENYBE OTTHONROL BEHOZOTT
ETELEKKEL KAPCSOLATOS ELJARASREND

A Nagykikényesi Kokényvirag Ovodaba otthonrdl bevitt diétas ételekkel
kapcsolatos szakmai szabalyok

A gyermek egészségi allapotinak megfelel étkezés biztositdsa — amennyiben azt a sziilé
igényli — az 6voda, feladata a 37/2014. (IV. 30.) A kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségiigyi eldirasokrdl sz6l6 EMMI rendelet alapjan.

A diétas étrendet a szakorvos altal igazoltan erre szorult gyermekek szdmara az intézmény
ugy biztosithatja, hogy a Kozétkeztet6tol rendeli meg. A diétas étrend Gsszeallitasa soran csak
olyan élelmiszer hasznalhato fel, amely az adott diétas célra alkalmas.

A diétas étrendet alkot6 ételeket a megadott diétara valo alkalmassagot befolyasolo anyag
kizarasaval kell elkésziteni, tarolni, szallitani, atadni a fogyasztonak, kizarva az ételek ilyen
anyaggal val6 szennyez6désének lehetdségét.

A gluténérzékenyek részére szant diétas ételek készitéséhez buza, rozs, arpa, zab vagy ezek
keresztezett valtozatait tartalmazé élelmiszerek koziil csak a gluténérzékenyeknek szant
€lelmiszerek dsszetételérol és cimkézésérdl sz616 unids rendelet szerinti ,,gluténmentes”
jeloléssel ellatott élelmiszerek hasznalhatok fel.

A diétds étrend Osszedllitasanal a valtozatossagi mutatdra, valamint a naponta biztositando
élelmiszerekre, élelmiszercsoportokra vonatkozé eléirasokat a diétat igényld személy
allapotanak €s a rd vonatkozo diéta tipusanak megfelel6en kell betartani.

A nevelési-oktatasi intézményben, amennyiben a k6zétkeztetés keretében nem biztosithaté a
gyermek diétés étkezése, - a sziild, mas térvényes képviseld irasbeli nyilatkozata alapjdn .

A gyermek altal az intézménybe bevitt, vagy a sziild, mas térvényes képviseld éltal az
intézménybe rendelt étel intézményben torténd elfogyasztasanak lehetové tételével is
biztosithaté. Ennek érdekében a nevelési-oktatasi intézmény vezetdje koteles biztositani a
hiités, a melegités és a fogyasztas megfelel6 feltételeit a hatalyos jogszabalyok és szakmai
eléirasok betartasaval.
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Bevitel szabalyai

A sziil6 altal bevitt, rendelt diétas ételek nem tartoznak a kozétkeztetés keretei kozé, igy a
kozétkeztetdt az ilyen ételekkel dsszefiiggésben feleldsség nem terheli. A bevitt ételeket a
kozétkeztetésben szolgaltatott ételektdl elkiilonitve kell kezelni, azok az intézmény
konyhéjara nem keriilhetnek be.

Hiitve tarolas szabalyai

A hitést igényl6 ételt minden esetben 0 + 5 °C-on kell tarolni. A hdmérséklet ellenérzésére a
hiito sajat digitélis kijelz6je, ennek hidnyaban a polcra helyezett kontroll hdmérd hasznalata
sziikséges. Lehetdség szerint a hiit6t olyan helyiségben kell elhelyezni, ahol az intézmény
biztositani tudja annak feliigyeletét és hasznalatanak ellenbrzését.

A hiitve tarolast igényl6 ételeket (levesek, féételek) minden esetben a fogyaszté nevével, a
bevitel ddtumaval ellatva, lezart — étel tarolasara alkalmas, mikrohullamu eszk6zben
melegitheté — edényben kell bevinni az intézménybe és elhelyezni a kijelolt hiitdszekrényben
egyéb szallito eszk6z (pl. taska, zacsko stb.) nélkiil.

Etelmelegités szabalyai

Az ételek melegitésére mikrohulldmu siitd hasznalata javasolt. Az intézmény feleldssége, hogy
a diétas étel megfelel6 homérsékleten keriiljon talalasra. A kiilonbozé allagu ételek (folyékony,
szilard) melegitési ideje nem azonos. A mikrohulldmu melegités idotartaméanak meghatarozasa
soran figyelembe kell venni a késziilékek hatasfokat, valamint az étel dllagat. A melegités soran
a hémérséklet eloszlasa nem egyenletes (kiilonos tekintettel a folyékony allagt ételekre), ezért
a melegités soran javasolt az ételek sajat evoeszkdzzel torténd megkeverése annak érdekében,
hogy az étel minden pontja kell6 hékezelést kapjon (torekedni kell az étel atforrositasara).

Fogyasztis szabdlyai

Elsédleges cél, hogy minden gyermek a rendelkezésére 4116, sziikség esetén a szakorvos
altal meghatirozott idében az intézmény részérol megfeleld feliigyelet biztositisa mellett
kozosen tudja elfogyasztani az ételét.

Az otthonrol hozott ételek elfogyasztasara els6sorban a sajat edényzetet, és a sajat evéeszkoz
hasznalatat ajanljuk.
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Amennyiben a kozétkezteto ki tudja zdrni az allergiat, intoleranciat okozo6 anyagokkal térténd
szennyezddést, Ggy a kozétkeztetésben hasznalatban 1€vd eszkozoket (evoeszkoz, tanyér,
pohar) is biztosithat a bevitt ételek elfogyasztasahoz, de erre nem kotelezhetd.

Etelhulladék kezelése, mosogatas szabalyai

Sajat edénybdl torténd fogyasztas esetén az iires edényt, taroldedényt, valamint a sajat
evOeszkozt a gyermek hazaviszi.

A kozétkeztet altal biztositott ételek elfogyasztasa utan a minGségbiztositisi rendszerének
megfelelé mosogatasi folyamataban az intézmény dolgozoja koteles tisztitani. Az
ételmaradékot a kornyezet veszélyeztetése nélkiil a konyha gyiijtheti és tarolhatja a t6bbi
ételhulladékkal egyiitt, de sajat edénybél torténd fogyasztas esetén a gyermek az
ételmaradékot akar a visszazart dobozban haza is viheti.

Takaritas szabalyai

A bevitt ételek hiitésére szolgald hiitészekrény, valamint a melegitésre szolgalé mikrohullama
eszkdz sziikség szerinti (szennyezddés esetén azonnali), de legalabb napi gyakorisagu
takaritasarol, tisztitdsarol az intézménynek kell gondoskodnia. A takaritishoz, tisztitashoz
minden esetben fertdtlenitszeres tisztitast kell alkalmazni az alkalmazott fertétlenitdszer
gyartdi utasitasanak megfelel6en.

Az edényfog6 (kesztyii), vagy konyharuha (szennyez6dés esetén azonnali) cseréjérél,
tisztitasarol az intézmény gondoskodik.

A fentiekben foglaltak betartasa, a megvalositashoz sziikséges feltételek kialakitasa és
biztositdsa a Rendelet eldirasaval 6sszhangban, az intézmény felel6sségi korébe tartozik.
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1.a) sz. mellékliet

Nyilatkozat ételallergias gyermek
étkeztetésének kozétkeztetésben valé megrendeléséhez

........................................................... nevi kisgyermek gondozdja nyilatkozom,
hogy gyermekem — a szakorvos altal igazoltan (igazolas mellékletként csatolva) —

..................................................................................................................

ételallergidban szenved, ezért gyermekem egészségi dllapotanak megfeleld napi haromszori

étkezés biztositasat az dvodai kozétkeztettdl megrendelt étellel kivanom biztositani.

alairas

igényld sziild (a gyermek térvényes képviseldje)
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Nagykokényesi Kokényvirdg Ovoda Hazirend
3012 Nagykokényes, Petdfi ut 14.

1.b) sz. melléklet

Nyilatkozat otthonrdl bevitt étel engedélyezéséhez

........................................................... nevi kisgyermek gondozdja nyilatkozom,
hogy gyermekem — a szakorvos éltal igazoltan (igazolas mellékletként csatolva) —

...............................................................................................................

....... ételallergiaban szenved, ezért gyermekem egészségi dllapotanak megfeleld napi

haromszori étkezés biztositasat otthonrdl bevitt étellel kivanom biztositani.

Kérem az 6voda vezet6jét, tegye lehetdvé az altalam bevitt (vagy megrendelt) étel
intézményben t6rtén6 megfeleld tarolasat a hiités, a melegités és a fogyasztds megfeleld

feltételeit és gyermekem szamara annak elfogyasztasat.

alairas

igényl6 sziild (a gyermek térvényes képviseldje)







